Blisko Ciebie.
Podcast o ustugach spotecznych.

Niniejszy materiat zostat przygotowany w ramach projektu Koordynacja Polityki Spotecznej w
Wielkopolsce, dofinansowanego przez Unie Europejska ze srodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego na lata 2021-
2027.

[Maciej Gtadysz] Maciej Gtadysz, witam serdecznie.

W naszym studiu goscie, sg to Maria Krupecka, kierowniczka Dziatu Polityki ds.
Os6b z Ograniczong Sprawnoscig w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej w Poznaniu.
Witam serdecznie.

[Maria Krupecka] Dzien dobry.

[MG] Anna Lesna-Szymanska, Stowarzyszenie Gepetto z Konina.

Witam.

[Anna Lesna-Szymanska] Dzien dobry.

[MG] I Iwona Grzeskowiak, Fundacja Podaj Dalej, takze z Konina.

Witam serdecznie.

[lwona Grzeskowiak] Witam serdecznie.

[MG] I dzi$ chcemy porozmawiac o ustugach spotecznych skierowanych i dedykowanych do oséb z
niepetnosprawnoscia.

To moze zacznijmy, zeby tak troszeczke wyjasni¢ osoby z niepetnosprawnoscia.
Co sie kryje pod tym hastem?

Bo to jest pewnie hasto dosy¢ szerokie.

Hasto jest dosy¢ pojemne.

[MK] Tak naprawde jest to sformutowanie, ktdre okresla¢ moze rézne deficyty, ktore dotykaja réznych
oséb.

Staramy sie uciekaé od takiego okreslenia osoby niepetnosprawne, poniewaz to jest pojecie
stygmatyzujace.

Mozna posiadaé niepetnosprawnosci, a jednoczesnie by¢ osobg bardzo otwartg, kreatywna, twdrcza.

Wiec tak naprawde niepetnosprawnosé jest pewnym pojeciem, ktére okresla te wszystkie osoby, ktére z
réznych powoddw, w rdznych obszarach zycia potrzebujg troche wsparcia.

[MG] Tak sie jakos$ ztozyto, ze stereotypowo wiekszos¢ oséb pewnie, kiedy ustysza osoba z
niepetnosprawnoscia, to mysli, a osoba na wdzku.



[MK] To prawda, czesto tak sie dzieje, poniewaz w dalszym ciggu, gdzies tam w naszym mysleniu o
niepetnosprawnosci, niepetnosprawny to jest ten, kto nie widzi, nie styszy, badz tez ma utrudnione
mozliwosci takiego samodzielnego funkcjonowania.

Ale tak naprawde niepetnosprawnosé moze dotykaé bardzo réznych obszaréw, wiec jest to stygmat,
stygmat, z ktédrym staramy sie walczy¢.

[MG] Walczy¢ i na co dzier pomagac tym osobom i juz chociazby przez sam fakt, ze tych oséb jest dosy¢
sporo i rézne stopnie niepetnosprawnosci sg, ta pomoc pewnie tez w rézny sposob jest dedykowana i
kierowana do tych osdb.

[MK] Rzeczywiscie, w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej od kilku lat pokazujemy, ze ta
niepetnosprawnos¢ moze by¢ w bardzo rézny sposéb postrzegana.

Duzy nacisk ktadziemy na to, zeby diagnozowaé pojecie, diagnozowac obszary, diagnozowaé srodowiska i
jakby proponujac réznego rodzaju wsparcie, jest to wsparcie wtasnie takie, ktére ma wzmacniaé,
wspiera¢, pomagaé w codziennym funkcjonowaniu i jakby przy$wieca nam tez taka zasada, zeby byto to
jednak spersonalizowane dziatanie.

Oczywiscie nalezy dodaé, ze Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej jakby bezposrednio nie wspiera
0s6b z niepetnosprawnosciami, ale mysle, ze robimy duzo wiecej, poniewaz wspieramy organizacje i
instytucje, ktére na co dzien pracujg na rzecz takich oséb i dzieki naszemu wsparciu dla stowarzyszen,
dla fundacji, jakby te dziatania bardzo rozprzestrzeniajg sie w Srodowisku, tu mozemy powiedzie¢
naszym, wielkopolskim.

[MG] Ja mysle, ze jeszcze bedzie za chwile okazja, zeby porozmawiac o tej wspotpracy, jak ona wyglada
na linii ROPS-Organizacja.

Przejdzmy moze wtasnie do samych organizacji i tego, czym one na co dzien sie zajmuja, jak w praktyce
wyglada ta pomoc dla 0séb z niepetnosprawnoscia.

[ALS] Stowarzyszenie Gepetto, my prowadzimy i dajemy wsparcie osobom w spektrum autyzmu, ale
takze z innymi niepetnosprawnosciami intelektualnymi, czy z problemami w funkcjonowaniu
spotecznym, komunikacyjnym, czy z problemami w zachowaniu.

| na naszej drodze pojawiajg sie osoby, ktore sg matymi dzie¢mi, jak i osoby, ktére sg juz petnoletnie, czy
tez doroste.

Wiec wsparcie jest wieloprofilowe od przedszkola, ktére tez prowadzimy, poprzez szkote, osrodek
rewalidacyjno-wychowawczy, treningi umiejetnosci spotecznych, ktére sg dedykowane wtasnie osobom,
ktdre chodzg do innych placéwek oswiatowych, ale ze wzgledu na swoje funkcjonowanie potrzebujg
dodatkowego wsparcia, wiec realizujemy dla nich treningi umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych.

No i oczywiscie treningi w terenie oraz mieszkanie treningowe wspomagane dla osdb, ktére uczg sie juz
tej samodzielnosci, samostanowienia w mieszkaniu dedykowanym.

[MG] Jak to wyglada w praktyce?
Takie osoby do Was sie zgtaszajg, sg do Was kierowane, jak do Was mozna trafi¢?

[ALS] Fajnie by byto, gdyby byty kierowane.



Czasami zdarza sie, ze jakas instytucja, czy inna organizacja kieruje i daje informacje wtasnie rodzicowi,
gdzie takie wsparcie mogg uzyskac.

Ale czesto trafiajg do nas osoby z polecen wtasnie od rodzicow.
Czyli jeden rodzic méwi drugiemu rodzicowi, taki marketing troche szeptany.

| te osoby dzieciaki, mtodziezéwka i osoby doroste trafiajg gtdwnie za posrednictwem informacji na
temat dziatan, ktére podejmujemy.

Oczywiscie Facebook, na ktérym dzielimy sie swoim doswiadczeniem i swojg praca.

Dokumentujemy jg i tez dzieki wtasnie takiej aktywnosci facebookowej chcemy dotrzeé do jak
najwiekszej grupy oséb, tak zeby tez rodzice, z ktérymi my pracujemy, tych dzieci, czy mtodziezy, czy
0s06b dorostych, zobaczyli, czym sie zajmujemy, w jakich obszarach to jego dziecko osobiste,
najkochansze na swiecie sie znajduje.

Ze w domu nic na przyktad nie robi, a tutaj w ramach treningdw podejmuje aktywnosci, jak obieranie
ziemniakdw, czy nawet na gorgcym oleju pieczenie kotleta.

[MG] Wtasnie, przychodzi taki rodzic, puka do was, dzien dobry, to ja mam problem ze swoim dzieckiem,
pomadzcie mi.

Na co moze liczy¢?

[ALS] W zaleznosci od wieku, albo jest to przedszkole dla dzieci w spektrum autyzmu, czy
niepetnosprawnosciami, czyli dzieci od dwa i pét roku zycia do dziewigtego roku zycia, ktére posiadaja
orzeczenie o potrzeby ksztatcenia specjalnego.

W ramach tego prowadzimy tez wczesne wspomaganie rozwoju dziecka, czyli tez dziecko musi posiadaé
dokument z poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

No i jezeli chodzi o o$rodek rewalidacyjno-wychowawczy, sytuacja jest podobna.

Tez orzeczenie z poradni psychologiczno-pedagogicznej, ale tutaj przyjmujemy uczniéw, ktdrzy majg co
najmniej dwie niepetnosprawnosci, z czego jedna jest niepetnosprawnoscig intelektualng od
umiarkowanego poziomu.

A jezeli chodzi o wsparcie witasnie projektowe, czy w ramach dotacji projektéw, ktére realizujemy, musi
by¢ to orzeczenie o niepetnosprawnosci, bgdz o stopniu niepetnosprawnosci.

[MG] Ale rozumiem, ze jezeli taki rodzic sie do was zgtosi, to wy go spokojnie poinformujecie,
pokierujecie wszystko co i jak.

[ALS] Tak, czesto trafiajg do nas rodzice, ktdrzy nawet nie wiedzg, gdzie majg sie udac, po jakie
Swiadczenia, czy po jakie dokumenty.

Dlatego takie pierwsze spotkania, ono przewaznie trwa takie okoto dwdch godzin, gdzie jeden z
terapeutow sobie juz obserwuje dziecko, czasami uda sie nam to dziecko jakby zabra¢ do innego
miejsca, do innej sali, gdzie tam sie bawig, jest taka obserwacja swobodna, a drugi terapeuta, czy ja,
bezposrednio rozmawiamy z rodzicem i musimy wystuchac jaka jest potrzeba tego rodzica.



Co on chce wzgledem swojego dziecka i czy to, co on chce wzgledem swojego dziecka jest tez realne, na
ten czas, kiedy on do nas przychodzi.

Dlatego tak, jezeli sg jakie$ takie sytuacje, ktore jakby wykraczajg poza wsparcie, ktére my dajemy, bo
tez czesto rodzice zwracajg sie po wsparcie finansowe, a my takiego wsparcia nie dajemy, no to tez
szukamy rozwigzania za posrednictwem instytucji.

[MG] | jak to wyglada, jesli chodzi o dziatalnos¢ Fundacji Podaj Dalej?
[IG] Fundacja Podaj Dalej od 21 lat realizuje wsparcie dla 0séb z niepetnosprawnoscia.

Tez szeroko pojetg, bo zdarzajg sie u nas rézne rodzaje niepetnosprawnosci, ale generalnie gtéwne nasze
takie doswiadczenie jest skierowane na osoby z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu.

Czyli gtdbwnymi beneficjentami, odbiorcami naszych programéw sg osoby po wypadkach, osoby, ktére
stracity sprawnos¢ w jakichs nieszczesliwych okolicznosciach.

Najczesciej sg to skoki do wody, prawda, ale tez réznego rodzaju choroby, ktére powodujg czy
amputacje, czy niedowtady konczyn dolnych, gérnych.

| wtasciwie na tym sie gtdwnie koncentrujg nasze zadania.
[MG] Jedng z form sg wtasnie mieszkania treningowe.
[IG] Tak, jedng z form, takg naszg peretkg w dziatalnosci sg mieszkania treningowe.

Ja jeszcze tylko dodam, ze wiecej mamy takich peretek w naszej dziatalnosci, ale to wtasnie gtownie
dlatego, ze my nie dziatamy na rzecz 0séb z niepetnosprawnoscia, ale dziatamy wspdlnie z nimi.

Zawsze wstuchujemy sie w potrzeby oséb z niepetnosprawnoscia i jak gdyby staramy sie wspélnie
realizowa¢ dziatania, zeby ich marzenia, potrzeby sie ziscity, spetnity.

Mieszkania treningowe to jest taki program, ktéry powstat w 2013 roku juz.

Wiasciwie nie wiem, czy naprawde bylismy prekursorami wtedy, jesli chodzi o mieszkania treningowe o
takim profilu, czyli dla 0séb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu.

W 2013 roku, znaczy troche wczesniej, dostaliSmy od miasta, od samorzadu, od miasta Konin, dwa
mieszkania.

W 2022 otrzymalismy trzecie mieszkanie.

| na poczatku w 2013 roku pieknie wyremontowane stare kamienice, co jest bardzo istotne, nawet juz
wczesniej, ale obecnie tez, znajdujg sie one w takim Scistym centrum Konina, w sercu Starowki.

Czyli jak wychodezi sie z naszych mieszkan treningowych, to wtasciwie wychodzi sie na ulice, gdzie s
sklepy, gdzie sg banki, gdzie przemieszczajg sie ludzie, sg apteki, niedaleko jest urzad miasta, plac, gdzie
odbywaijg sie imprezy miejskie.

To miejsce jest bardzo istotne, dlatego, ze od poczatku nasi uczestnicy w mieszkaniach treningowych,
ktdrzy sg, jak przyjezdzaja, czasami z matych miejscowosci, gdzie byli zamknieci w domach, bo



infrastruktura jednak w matych miejscowosciach, czy wsiach nie jest dostosowana do tego, zeby
samodzielnie poruszad sie na wdzku.

To czesto sg nawet nieutwardzone drogi i po prostu oni sg zachwyceni, ze w ogéle mogg wyjs¢, spotkac
sie z ludZmi, i$¢ sobie sami na zakupy, do sklepu.

Na poczatku oczywiscie chodzg w asyscie asystentdw, ale no wtasnie, to miejsce jest bardzo wazne dla
nich.

[MG] Wtasnie, zeby tez troszeczke zobrazowad i wyttumaczyé naszym stuchaczom, mieszkanie
treningowe, to mozna powiedzie¢, jest takie mieszkanie, gdzie te osoby jakby na nowo uczg sie takich
codziennych, praktycznych rzeczy, uczg sie jakby funkcjonowa¢ w codziennym zyciu.

[IG] Tak, to tak wtasnie, zeby zobrazowac osoby na przyktad 17-18-letnie, ale tez starsze, ale tak
statystycznie, to jednak ulegajg wypadkom mtodzi ludzie, najczesciej, bo wtedy wtasnie najbardziej takie
niebezpieczne zachowania sie dziejg, prawda?

Nie ma jeszcze wyobrazZni, sg to tez jakies doswiadczenia z alkoholem.

No i taki mtody cztowiek, przed ktédrym otwiera sie cate zycie, dowiaduje sie w szpitalu, ze no nigdy juz
nie bedzie chodzit.

Albo przynajmniej na obecny stan wiedzy medycznej, no nie jest w stanie, bo ma ztamany kregostup,
przerwany rdzen kregowy.

| to jest ogromny dramat.

Oczywiscie tutaj medycyna oferuje wszelkiego rodzaju rehabilitacje, bo sg oddziaty rehabilitacyjne, sg
rézne osrodki, ale my prowadzimy odmienng troche rehabilitacje, bo to jest aktywna rehabilitacja, czyli
my wiasciwie, i funkcjonalna, czyli skupiamy sie na tym, zeby jesli nie mogg powrdcié¢ pewne funkcje w
organizmie, to staramy sie znalez¢ takie sposoby, zeby ta funkcjonalnos¢ byta jak najbardziej optymalna,
czyli wyciggamy z tych ludzi wszystko, co da sie zrobic.

Dlatego tez tak, nasz program, w ogodle przyjezdzajg do nas osoby obecnie, bo kiedys to byt w ogdle taki
dtugi program, pétroczny prawie.

Teraz jest 16 badz 12 tygodni, przyjezdzajg do nas takie osoby i najpierw oczywiscie mamy tez ocene
funkcjonalng, prawda, i ich motywacje, co wtasnie chca zrobi¢, bo naprawde bardzo rdzni ludzie
przyjezdzaja, z catej Polski zreszta.

Jedni chcg na przyktad zrobié prawo jazdy, bo na przyktad potrafig inne rzeczy juz robié, potrafig, inni
chcg nauczy¢ sie na przyktad aktywnej jazdy na wozku, pokonywac barier architektonicznych, prawda, a
sg tacy mistrzowie, ktérzy chcg na przyktad nauczy¢ sie na wdzku schodzi¢ po schodach lub wchodzié.

Natomiast tez przyjezdzajg osoby, ktdre na przyktad u nas pierwszy raz chwycity szklanke i napity sie
wody, albo samodzielnie podjechaty na przyktad do stotu i, no nie wiem, wziety kanapke.

Program jest naprawde bardzo szeroki i taki holistyczny, tez indywidualnie dostosowany do kazdej
osoby, wiec tutaj caty zespdt specjalistow, jest psycholog, coach, doradca zawodowy, bo przeciez tez
czasami zycie zawodowe sie korczy po takim wypadku, wiec trzeba albo przekwalifikowa¢, musi ta



osoba sie przekwalifikowa¢, albo na przyktad, nie wiem, poszukaé jakiegos$ innego sposobu
funkcjonowania w spoteczenstwie.

Program mieszkan treningowych, te cztery, trzy, cztery miesigce nie miatyby sensu, gdyby nie dziato sie
cos$ poza, ponad tym pobytem.

Mamy takie przypadki i jest ich bardzo wiele, ze uczestnicy mieszkan, ktdrzy przyjezdzajg tu na wtasnie
ten okres programu tylko, zostajg w Koninie.

Zostajg w Koninie, bo wiedzg, ze tak, majg wsparcie, majg juz pomyst jakis w gtowie, majg pomyst na
siebie i czesto jest tak, ze wynajmujg sobie wspdlne mieszkanie, na przyktad dwie badz trzy osoby, zeby
byto taniej i prébuja zycia na wtasny rachunek.

i to jest po prostu najwspanialszy efekt tej naszej pracy.

[MG] Czyli tu znowu potwierdza nam sie to, o czym zresztg byta mowa na poczatku, ze zeby ta pomoc
byta skuteczna, ona musi by¢ przede wszystkim indywidualna i dtugofalowa, ale mysle, ze tez jest jeszcze
jeden aspekt pewnie w przypadku osdb z niepetnosprawnoscia, bo czesto jest tak, ze my skupiamy sie na
tej osobie, a zapominamy tez o otoczeniu, o rodzinie.

[IG] No tak.
[MG] To tez chyba jest dosy¢ wazne i istotne w tej pomocy.

[ALS] Bardzo wazng rolg jest naszg to, zebysmy wspierali i uczyli komunikowania osdéb, ktére majg duze
problemy w komunikacji, ktérych komunikacja i mowa nie jest mowa funkcjonalng i dlatego kazdy z
naszych uczestnikéw, czy to sg dzieci z przedszkola, czy z osrodka, czy takze uczestnicy mieszkan,
wspomaganych mieszkan treningowych, majg stworzony indywidualny system komunikacyjny, zeby
mogli sami zdecydowaé, co chcg, czego nie chcg, na co majg ochote, jakie aktywnosci beda podejmowac,
ktorych aktywnosci nie bedg podejmowacd.

| bardzo wazne w tym procesie wspierania komunikacji i samostanowienia, jest to, zeby rodzic w nim
uczestniczyt, poniewaz my, nasze dzieci i naszg mtodziezowke i dorostych mozemy nauczyé pewnych
systemow, pozytywne wspieranie zachowania i jakby cafa ta sytuacja terapeutyczna, ale to rodzic musi
je przenies¢ do domu, musi z dzieckiem i z osobg dorostg pracowaé w ramach indywidualnego systemu
komunikacji wspomaganej, zeby byta mozliwos¢ niwelowania zachowan trudnych, niepozadanych, zeby
dziecko samo stanowito o sobie i zeby mogto sie dogadywac¢ z rodzicem i z najblizszymi bez wspodtpracy z
rodzing i bez dania narzedzia do komunikacji, no to funkcjonowanie i zycie tych oséb i rodzin jest trudne.

[MK] My dajemy wyraz takim dziataniom w ramach ogtaszanych konkursow ofert dla organizacji
pozarzadowych, w ktérych to ofertach i konkursach uwzgledniamy nie tylko dziatania na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami, ale réwnie duzo czasu i uwagi poswiecamy tym dziataniom, ktére majg stuzy¢
ich opiekunom.

Wydaje sie, ze jest to dos¢ logiczny proces, poniewaz osoba z niepetnosprawnoscia, potrzebujaca statego
wsparcia, no oczywiscie bedzie go tak, bedzie tak dtugo to wsparcie otrzymywata, az ten opiekun bedzie
miat ku temu sity i mozliwosci.

Czesto jest tak, ze tymi opiekunami sg rodzice, sg to osoby starsze.



Czasami jest tak, ze jest to rodzenstwo, co rodzi rGwniez mndstwo duzych perturbacji, poniewaz to jest
troszke tak, ze jakby rodzenstwo czasami czuje sie obarczone takim obowigzkiem, co bardzo mocno
rzutuje na relacje panujgce w rodzinie.

Wiec jest mndstwo takich rozwazan, ktdre nalezy wzigé pod uwage.

My tak naprawde na co dzien, kierujac sie no wtasnie takim szerokim, wieloaspektowym podejsciem do
wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami, zatozyliSmy sobie takie dziatania, ktére pozwolg jak najdtuzej
osobe z niepetnosprawnoscig utrzymaé w tym jej naturalnym srodowisku.

Oczywiscie nie jest to proste, jest to uzaleznione od bardzo wielu czynnikow.

Czesto jest tak, ze to wtasnie rodzice, jakkolwiek to teraz zabrzmi, sg tymi, ktdrzy chcac uchroni¢ swoje,
czasami juz doroste dzieci przed réznymi nieszczesciami, ograniczajg ich mozliwosci, ich kontakty,
wyreczajg w réznych pracach, co potem skutkuje tym...

[MG] Chca zrobié¢ dobrze, a nieSwiadomie w tym momencie szkodz3.
[MK] Tak, a wychodzi troche inacze;j.

I my to widzimy na przyktad w sytuacjach, ktore nie tylko dotyczg takiej bezposredniej rehabilitacji
medycznej, czy takiej rehabilitacji usprawniajgcej, ale my tez méwimy o rehabilitacji zawodowej.

To jest jakby tez potrzebne po to, ze kazdy z nas potrzebuje takiego potwierdzenia, ze potrafi cos zrobid.
Kazdy z nas chce tg samoocene mie¢ wysoka.

Kazdy z nas potrzebuje takiego myslenia, ze jestem odpowiedzialny za to, co sie dzieje.

Niestety niepetnosprawnos¢ bardzo czesto ogranicza takie mozliwosci.

Dlatego podejmowane u nas dziatania stuzg wtasnie temu, zeby tworzyc takie warunki, w ktérych osoba
z niepetnosprawnoscig bedzie mogta jak najdtuzej pozostaé w tym lokalnym srodowisku.

To sg whasnie mieszkania wspomagane, to sg mieszkania treningowe.

| tak jak tutaj juz zostato powiedziane, czesto jest tak, ze rodzic nadziwié sie nie moze, ze to jego dziecko,
ktdre nie potrafito zrobié nic, dzisiaj jednak potrafi sie odnalez¢ i w miescie, i na zakupach, i potrafi
przygotowac jakis positek.

A z drugiej strony jest tez kwestia finansowa, poniewaz praca zawodowa osoby z niepetnosprawnoscig
to jest tez takie poczucie bezpieczenistwa, ze to ode mnie zalezy, jak ja bede zyt i jak ja bede
funkcjonowat.

Wiec jakby dla nas, co jest zresztg tez zgodne z dokumentami strategicznymi, ktére w ROPSie
obowiazujg i funkcjonujg, jest dla nas wazne, aby tak pokierowac tymi dziataniami i tak kierowac
réznego rodzaju przedsiewziecia, zeby dzieki temu osoba z niepetnosprawnoscig mogta jednak w tym
Srodowisku jak najdtuzej funkcjonowac.

Dlatego my takze w ramach naszych srodkéw finansujemy utworzenie mieszkan wspomaganych,
treningowych.



Jest to jakby poktosie takiego projektu, w ktorym Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej uczestniczyt.

To byt projekt, w ktérym zostat opracowany model takiego mieszkania treningowego dla wtasnie oséb w
spektrum autyzmu.

| dzisiaj mozemy sie juz pochwali¢ tym, ze powstajg kolejne takie mieszkania.
[MG] Czyli tutaj pewnie pojawia sie kolejna kwestia, czyli wspétpraca.
Wspodtpraca przede wszystkim z rodzinami, ale tez nie tylko pewnie z instytucjami, czy z samorzagdami.

[MK] Niepetnosprawnosc jest bardzo waznym problemem spotecznym, ktdry wymaga zaangazowania sit
i Srodkow z réznych stron.

To sg oczywiscie rodzice, to jest rodzina, ale to sg tez instytucje pomocowe, to sg organizacje
pozarzadowe.

No i wreszcie to sg samorzady lokalne, ktére podobnie jak samorzad wojewddztwa mogg
wygospodarowac rézne srodki, dzieki ktérym ta infrastruktura potrzebna dla oséb z
niepetnosprawnosciami bedzie sie otwierata.

My jesteSmy duzym wojewddztwem, a jednak mamy tylko dziewie¢ zaktadow pracy chronionej, w
ktdrych znajduje zatrudnienie okoto 600 osdb z niepetnosprawnoscia.

| na pewno jest to troche mato patrzac na potrzeby.

Mam nadzieje, ze w tym roku otworzy sie dziesigty zaktad aktywnosci zawodowej, ktéry powstaje w
Poznaniu.

Ale to jest tez kwestia tworzenia placéwek srodowiskowych doméw samopomocy, powstawania
kolejnych warsztatéw terapii zajeciowej.

To jest tez prowadzenie rdznych dziatan, moze nie nazwanych instytucja, ale wtasnie takich dziatan
Srodowiskowych, dzieki ktérym osoby z niepetnosprawnoscig moga tez swoim zyciem pokierowac.

[MG] Czyli rozumiem, ze chodzi o to, zeby bardziej oddac gtos samym osobom z niepetnosprawnoscia i
postuchaé, co one majg do powiedzenia w tej kwestii.

[MK] Mysle, ze w tych wszystkich rozmowach na temat niepetnosprawnosci jest rzecz dla mnie majaca
fundamentalne znaczenie, ale czasami troche pomijana w réznych relacjach, w réznych dziataniach.

Tak naprawde my czasami zapominamy sami o tym, Ze ta osoba z niepetnosprawnos$ciami sama w swoim
imieniu powinna wystepowad.

To, co bardzo czesto gdzies wychodzi jako taki troche jednak podskdrny problem, to jest to, ze my nie
dopuszczamy tych osdb do tego, zeby sami méwili o tym, ma by¢ tak, ma by¢ inaczej, wolelibysmy, zeby
to byto zrobione tak, albo moze jeszcze inacze;j.

| tez w tych dziataniach, ktére planujemy w realizacji na kolejne lata, pojawia sie wtasnie to
samorzecznictwo, oddanie decyzji w rece 0séb z niepetnosprawnosciami, a do tego méwimy tez o
powstawaniu kregéw wsparcia, czyli takiego zorganizowania srodowiska lokalnego, w ktérym osoby z



niepetnosprawnoscig na co dzien mieszkaja, zyjg, przebywaja, zeby to sSrodowisko byto takg bezpieczng
przystania.

Wiem, tu moge pdjs¢ do sklepu, to jest troszke tak, jak powiedziatas, ze wazne jest to, gdzie sg te
placowki usytuowane, ze one nie stanowig takiej bariery komunikacyjnej, ze to nie jest tak, ze gdzies tam
na obrzezach miasta, gdzie nie ma komunikaciji.

Ja mysle, ze to jest troszke tak, ze my jednak zaczynamy zmieniaé nasze podejscie do
niepetnosprawnosci, do 0séb z niepetnosprawnosciami, otwieramy sie z nowymi propozycjami,
pojawiajg sie nowe pomysty, ale my tez jako spoteczenstwo musimy tak naprawde uzmystowic sobie,
ze...

[MG] Czyli caty czas jeszcze edukacja, edukacja i uSwiadamianie, ze takie osoby sg posrdd nas, ze one
majg swoje potrzeby i co$, co dla nas czasami wydaje sie jakby mato istotne, tache, dla nich moze to by¢
naprawde spory problem.

[MK] To prawda.

| mieszkania treningowe, ktdre teraz powstaja, to bardzo czesto samorzadowcy na réznych spotkaniach,
gdzie jakby promujemy tg idee, zachecamy do tworzenia takich mieszkan, no to oni wtasnie méwig o
tym, no ale czy to sie tak naprawde zisci, czy to sie da, czy to przyniesie nalezyte efekty.

Dopoki nie sprobujemy...
[MG] No wtasnie, a da sie?
| jak to zrobi¢, zeby sie dato?

[MK] Oczywiscie, ze sie da, ale to troche wymaga jakby przeformutowania naszego myslenia na ten
temat.

| to myslenie powinno sie zaczynac juz od przedszkola i dlatego super, ze Gepetto tez zajmuje sie takimi
sprawami, poniewaz tak naprawde dzieci w przedszkolu mogg juz za pomocg dobrego systemu edukacji,
dobrych wzorcéw, dobrych pomystéw nauczy¢ sie tego, ze kolezanka czy kolega, ktéry nie wyglada tak
samo jak ja, albo nie moze tego wszystkiego co ja zrobi¢, to jest w dalszym ciggu wartosciowy cztowiek.

A potem to sie przektada tez na kazdy kolejny szczebel.

Szkota podstawowa, srednia, studia, praca.

| mysle, ze ta praca to jest tez bardzo wazny moment.

Nie wykluczajmy, niech niepetnosprawnos¢ nie bedzie takim wykluczaniem z zycia.

A za tym idzie jeszcze w dalszym ciggu likwidacja barier.

My bardzo czesto méwimy tak, likwidujemy bariery, zeby osoby niepetnosprawne mogty sie poruszac.

To sg bariery architektoniczne, to sg bariery cyfrowe, to sg wszystkie inne sytuacje, ktdre mogg utrudnié
cztowiekowi zycie.

Ale naprawde kazdy z nas, idgc chodnikiem, wolatby, zeby ten chodnik byt prosty.



Przechodzac przez ulice, wolatby, zeby to byto dobrze oznaczone miejsce.

Jezeli dostaje mieszkanie w bloku, no to nie chciatbym by¢ tak naprawde tym przystowiowym wiezniem
czwartego pietra.

Wiec tak naprawde powinnismy sie skupié i zastanowic¢ tez nad tym, czy to jest dobra metodologia.
Robimy cos$ dla osdéb z niepetnosprawnosciami, czy robimy tak naprawde dla siebie.
Bo my nie jestesmy dzisiaj pewni, jak bedzie wygladato nasze zycie.

| to projektowanie uniwersalne, to moim zdaniem jest przysztos¢, jak powinna wygladaé nasza polityka,
nasze dziatania, system wspierania oséb z niepetnosprawnosciami.

MysIimy tez o sobie.
W kazdej chwili kazdy z nas moze potrzebowac takiej pomocy.

[MG] To na koniec naprawde krétko, bo czas nam sie juz koriczy, a obiecalismy, ze powiemy troche o tej
wspotpracy, o tym jak zrealizowac¢ witasnie taki pomyst, przej$é od idei do dziatania.

Jak to wyglada?
Naprawde, gdybysmy tak skrétowo mogli to przedstawic.

[MK] Wspodtpracujemy z organizacjami, ktére zajmujg sie aktywizacjg zawodowsa, czyli wspdtpracujemy z
zaktadami aktywnosci zawodowej.

Organizujemy spotkania, organizujemy wizyty studyjne, organizujemy spotkania sieciujgce, gdzie
wszyscy moga sie spotkac.

Wymieniamy sie doswiadczeniami.

Przeznaczamy bardzo duzo pieniedzy na wsparcie organizacji pozarzgdowych, ktére majg naprawde
fantastyczne, ciekawe pomysty, ktére czasami przekraczajg jakby takie zrozumienie zwyktego cztowieka.

Mamy tez ciata doradcze, ktére majg ogromng role do spetnienia i mam tutaj na mysli powiatowe
spoteczne rady do spraw osdb niepetnosprawnych i wojewddzkg spoteczng rade.

Sa to ciata, ktore maja, wydawatoby sie proste, a ogromnie wazne zadanie.

Inicjowaé, kreowaé pomysty, zachecac do dziatania, ale tez w sytuacjach, ktdore tego wymagajg mowic,
nie idZmy tg droga.

[MG] Moglibysmy pewnie jeszcze tak dtugo, dtugo, dtugo rozmawiaé, szczegélnie o tych dobrych
praktykach.

Ja chciatem sie jeszcze o jedng rzecz dopytac, ale juz nie zdgzymy, bo mnie zaciekawita jedna rzecz, ten
projekt rozwin skrzydta i szybowce i paralotnie.

[1G] Ja tylko dodam, ze projekt rozwin skrzydta, o ile jest realizowany przez wtasnie Fundacje imienia
doktora Piotra Janaszka, podej dalej, to tez zrodzit sie w glowach oséb z niepetnosprawnoscia.



[MK] Jakby uzupetniajac to, co powiedziatas, tu sg skrzydta, mamy nurkowanie jako forme rehabilitacji,
co moze wydawac sie rzeczg niepojety, ze osoby z czterokoriczynowym porazeniem mogg nurkowac,
wiec tak naprawde mozliwosci jest bardzo wiele.

Trzeba tylko otwierac gtowe i myslenie, ze wiele rzeczy mozna zrobi¢, a jak nie mozna zrobi¢, to trzeba
poéwiczyc i tez sie uda.

[MG] | to jest najlepsza puenta, a pewnie gdyby ktos chciat czego$ wiecej sie dowiedzie, to pewnie
odsytamy i do Regionalnego Osrodku Polityki Spotecznej, i do wszystkich fundacji, ktére dziatajg, bo tam
kazdy z nas pewnie uzyska najwiecej informacji.

Dzisiaj dziekuje bardzo serdecznie za wizyte w naszym studiu.
[MK] Dziekujemy i czekamy na gosci w ROPS-ie.

Blisko Ciebie.

Podcast o ustugach spotecznych.

Niniejszy materiat zostat przygotowany w ramach projektu Koordynacja Polityki Spotecznej w
Wielkopolsce, dofinansowanego przez Unie Europejska ze srodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego na lata 2021-
2027.



